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PSYCHOLOGICKY POSUDOK

/sprava o psychickej pracovnej sposobilosti/

Datum narodenia: 3.2.6 Datum vySetrenia: 3.a17.10. 2003

Dovod vySetrenia: periodické overenie psychickej sposobilosti vodi¢ov osobnych motorovych
vozidiel v Nérodnej banke Slovenska, realizované na zaklade ziadosti
riaditel'a Hospodarskych sluzieb a vediceho odd. spravy a dopravy NBS.

Ucel vySetrenia:  preventivne posUdenie schopnosti a vlastnosti potrebnych k spolahlivému
a bezpe¢nému vykonu povolania vodica osobného motorového vozidla.

Pouzité metody: EOD-B, B-D-I, SPIDO-DOZ, CDT, Army — 3, MA, FIRO-B, Bourdon T-68,
Technické porozumenie, Vizual memory, Vztah k povolaniu, Inv. kocka, NOV- ALC,
DISPOZITIV a VIEDENSKA DETERMINACNA skuiska - pristrojové testy koordinacie a
pohotovosti reakcii, 0sobnd anamnéza, riadeny rozhovor, pracovné hodnotenie.

Z anamnézy: Po skonceni gymnazia vroku 1975 zacal Studovat na ........... fakulte, ktorti neukoncil
(absolvoval 10 semestrov). ZVS absolvoval v rokoch 1979-1980. Do roku 1994 pracoval ako referent, potom
ako vodi¢ z povolania.. Vodi¢ské opravnenie skupiny ,,B“ vlastni od roku 1977. Celkove najazdil zhruba
500.000 km. Neuvadza, ze by mal, pocas svojej vodicskej praxe, nejakll (zavinenu alebo nezavinenu)
dopravni nehodu. Citi sa zdravy, nefajci. Z alkoholickych népojov ako uvadza konzumuje pivo a vino..
Zenaty je od roku 1984, s manzelkou vychovavaju tri deti ( ). VSetok volny ¢as venuje stavbe rodinného
domu. V praci je celkovo spokojny. Chcel by zotrvat’ vo svojom doterajSom povolani. Starosti a tazkosti,
ktoré uviedol, ako ,,nie prili§ vazne* suvisia so stavbou rodinného domu.

VYSLEDKY:

Na zéklade analyzy vysledkov psychologického postudenia predpokladov pre vykon uvaZzovanej
prace (uskutocneného pomocou Standardizovanych metdéd a v Standardnych podmienkach
posudzovania uchadzaCov) mozno konStatovat, ze Uroven vSeobecnych rozumovych schopnosti
menovaneho je mierne nadpriemerna. Vo vykonovych skuskach zameranych na oblast’ pamiti,
koncentraciu pozornosti pri dlhodobej zat’azi, dosiahol vysledky pohybujice sa v padsme priemeru az
mierneho nadpriemeru. V uvedenych oblastiach vodi¢skych schopnosti neboli zistené napadnejSie
nedostatky. VaznejSie ,,zavahanie* sa vSak prejavilo v pristrojovych skuskach vizuomotoricke;j
koordinacie pohybov a v spravnosti reakcii na zlozitejSie podnety a v ¢asovej tiesni.
Temperamentové zalozenie osobnosti menovaného je vyhranené. Je to uzavretejsi, menej spocensky
a na vonkajsie podnety citlivejsi introvertny typ. Pre jeho spravanie a prezivanie je v sti¢asnosti
prizna¢né SirSie spektrum pocitov a prejavov typické pre vnimavych a senzitivnych jedincov,
S pohotovymi, ale aj emocionalnejsimi reakciami, - od melancholickych az po ,nervdzne
impulzivne“. Tieto reakcie nemusia pri¢inne suvisiet' s podnetmi, ktoré ich bezprostredne
vyvolavaju. Vzhladom na uvedené moZno v suCasnosti konStatovat’ zistenie znizenej
neuropsychickej stability, zdatnosti a odolnosti voc¢i zat'azi a stresu.

©

Upozornenie: Vyhotovovanie képii tohoto posudku nie je v stlade so zdkonom €. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych
udajov. Charakteristika uchadzaca je hodnoverna len s originalnym podpisom psycholéga.
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V jeho osobnostnom profile sa d’alej vyraznejsie ¢rtaju nasledovné vlastnosti a tendencie (sklony) v
spravani a prezivani: precizna svedomitost’ az pedantnost, rezervovanost’, skepticizmus, tzkostliva
snaha o cielavedomé regulovanie svojho spravania, ako mimovolny spdsob vyrovnavania sa
s citlivo vnimanou neistotou reality (existen¢nej, socialnej a pod.).

Celkovo pdsobi vaznym, ustaranym a plachym dojmom. Napriek tomu, ze pod vplyvom autority
inej osoby sa moze dostat do rozpakov a moze vtedy konat’ aj neisto, alebo unahlene, je dost
vyrazne nezavisly na ndzoroch skupiny a obyc¢ajne si ponechava vlastny nazor, i napriek odlisnému
nazoru mnohych l'udi, alebo spominanej autority. V takychto situdciach nie je zvlast’ obozretny ani
opatrny.

Hoci jeho povahe skér vyhovuje pravidelny, pokojny a usporiadany spdsob Zivota vie riskovat
a dokaze prilezitostne ,,pokusat’ osud®. V strukture osobnostnych rysov bol zisteny vyraznejsi sklon
ku kritickému hodnoteniu l'udi a spolo¢nosti. Dovodom mdzu byt jeho hlbSie pocity zatrpklosti za
domnelé alebo skuto¢né krivdy. Tieto sa celkom zakonite mdzu prejavit’ raz ako skli€enost
a zddumcivost, inokedy ako nedovercivost’, negativizmus, alebo prchlivost’. V takomto rozpoloZeni
sa moze prejavit popudlivo, mrzuto a hnevlivo. Zvycajne pritom neprekro¢i mieru slusného
vyjadrovania. Moéze vSak reagovat’ neprimerane impulzivne. V désledku tychto prejavov sa
nasledne obvinuje, ¢o umociiuje jeho pocity frustracie a vyCerpania. Zisteny sklon hPadat’ alavu v
alkohole bol potvrdeny priznanym obcasnym konzumovanim. Hoci tato miera spada do ramca tzv.
»disciplinovaného* pitia, je to varovny priznak, ktory hrozi rizikom prerastenia do ,pitia
problémového*, ktoré moze sposobit’ vazne komplikacie v préci i v rodinnych vzt'ahoch.

Nadriadeni hodnotia posudzovaného vodica zvacsa ako dobrého zamestnanca, ktory si plni zadané
ulohy, v praci je samostatny, primerane zru¢ny, ma zmysel pre poriadok, je svedomity a starostlivy.
Na strane druhej upozoriiuju na niektoré jeho nedostatky. Napr. Ze je do urcitej miery roztrzity,
neisty, k pracovnym prikazom mava zbyto¢né vyhrady, vyc¢itanie nedostatkov sa ho bud’ osobne
dotyka, alebo ich zl'ah¢uje. Patri medzi ne aj zistenie, ze dodrziavanie zasad zdravej zivotospravy sa
mu obcas ,,podari prekroCit. Ich poruSenie sa objektivne zistilo i v praci za volantom, ¢o
vyvolava pochybnosti o jeho stalej spsobilosti k vedeniu motorového vozidla.

Suhrn:

Na zaklade suhrnu vysledkov psychologického postudenia predpokladov na vykon prace vodica
osobného motorového vozidla (uskuto¢nené¢ho pomocou Standardizovanych metod a v Standardnych
podmienkach) mozno konstatovat’, Ze u posudzovaného boli potvrdené mentéalne schopnosti,
ktoré su potrebné na vykonavanie zverenej pracovnej cCinnosti. Celkovy psychicky stav
posudzovaného je vSak dost’ neuspokojivy. Vyssie uvedené vlastnosti a sklony podmieniuje
zlozita situacia okolo vystavby rodinného domu. Je predpoklad, ze tato situacia sa v dohl'adnom
¢ase, po dokonceni vystavby domu, zmeni k lepSiemu. Jeho stiCasné pracovné zaradenie navrhujeme
nemenit’, ale zaroven upozorfiujeme na vazne rizika zisteného sklonu ,,hl’adat’ ul'avu v konzumaécii
alkoholu®. Odporucame nepretazovat ho a déverovat mu. Dani doveru vSak zasadne vopred
podmienit’ priebeznou kontrolou konzumaicie alkoholu, pred alebo pocas vykonu prace vodica
a Vv pripade potvrdeného zistenia, dosledne realizovat’ personalne opatrenia.

ZAVER:

D. V. je z hladiska dopravno- psychologickych kritérii, spésobily s podmienkou na vykon prace
vodi¢a osobného motorového vozidla Jeho stcasné pracovné zaradenie je mozné ponechat’ len pri
bezvyhradnej abstinencii konzumécie alkoholu pri vykone prace vodi¢a osobného motorového
vozidla v sluzbach NBS. Nasledné preventivne postdenie psychickej spdsobilosti odporacame
realizovat’ o 1 rok.

PhDr. Milan Koziak

hlavny metodik - psycholég

Odbor riadenia 'udskych zdrojov
23. oktobra 2003

Upozornenie: Vyhotovovanie kopii tohoto materidlu nie je v silade so zakonom €. 428/2002 Z. z. o ochrane
personalnych informacii. Charakteristika uchadzaca je hodnoverna len s originalnym podpisom psycholdga.



Legislativne a odborné podmienky legitimity vySetrenia:
Psychologické vysetrenie bolo vykonané:

e vsulade so zdkonom 0 ochrane osobnych udajov ¢.428/02 Z.z. a na zaklade povinnej
registracie informa¢ného systému NBS ,.Psychicka pracovna sposobilost,, na Urade na
ochranu osobnych tdajov SR (reg.¢.249041),

e na zéklade ,,OsvedCenia o opravneni vykonavat psychologicku Cinnost™ vydaného podla

zakona o psychologickej ¢innosti ¢. 199/94 Z.z. a certifikatu na pouzivanie dopravno -
psychologickych metodik,

e podla Bezpecnostnej smernice informa¢ného systému NBS , ,Psychicka pracovna
sposobilost™, uréujucej postup realizacie, manipulacie s psychologickymi posudkami

a moznosti odvolania dotknutych osob.

Dostavate do ruk vysledok psychologického vysetrenia, ktory je doverného charakteru a je urceny len pre
sluzobnu potrebu NBS. Za pripadné zneuzitie vysledku Ste plne zodpovedny.

Materialy z psychologického vySetrenia su ulozené na psychologickom pracovisku Odboru riadenia
ludskych zdrojov NBS.
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